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Gezien worde

In Lucas 22:61-62 lezen we over een diep
menselijk moment: “Jezus keerde Zich

om en keek Petrus aan. Petrus herinnerde
zich wat Hij had gezegd: ‘Voordat de haan
kraait, zul je drie keer hebben gezegd dat je
Mij niet kent.”

Dit moment van oogcontact tussen
Jezus en Petrus is beladen met emotie.
Het is een moment van herkenning,
schuld en liefde. Petrus wordt gezien in
zijn zwakheid en falen, maar ook in zijn
menselijkheid. Het kijken van Jezus raakt
Petrus diep.

Dit doet me denken aan een kunstuiting
van kunstenares Marina Abramovic in
2010 in het Museum of Modern Art in New
York. Abramovic zat in stilte tegenover
vreemden, waarbij ze hen één voor één in
de ogen keek. Het alleen maar aankijken
riep bij bezoekers allerlei emoties

en reacties op. Sommigen begonnen
nerveus te lachen, anderen keken na een
paar seconden al weg en weer anderen
begonnen zelfs te huilen.

Maar bij één ontmoeting hield Marina

het zelf niet droog. Op een gegeven

moment nam haar voormalige minnaar
Ulay tegenover haar plaats. Dat was een
moment van intense emotie. Marina

had Ulay meer dan 30 jaar niet gezien.
Plotseling keek ze hem weer in de ogen; het
oogcontact riep tal van herinneringen op en
Marina werd emotioneel; ze probeerde door
te gaan, maar de impact van het moment
was overweldigend. De tranen liepen over
haar wangen.

Beide situaties laten zien dat wie echt
gezien wordt, tot in zijn/haar ziel

geraakt wordt. Enin beide situaties
volgen er tranen. Voor Petrus was het
oogcontact met Jezus een moment van
diepe zelfreflectie en intens berouw. Voor
Abramovic en Ulay was het een moment
van herinnering aan een tijd van innige

Donateurs bedankt voor uw snelle reactie!

Dit is de 17-jarige Anna. Ze is in oktober 2023 met haar ouders uit Nagorno-Karabach gevlucht.
Echter in december 2023 raakte ze ernstig gewond bij een auto-ongeluk. Ze werd met zwaar
hersenletsel opgenomen in het ziekenhuis. Ze is meerdere keren geopereerd en nu krijgt ze een

revalidatiebehandeling, waaronder intensieve fysiotherapie en logopedie.

De ouders van Anna moesten bij hun vlucht uit Nagorno-
Karabach al hun bezittingen achterlaten. Totaal berooid kwamen
ze in Armenié aan. En tot overmaat van ramp raakte hun dochter
dus ook nog zwaar gewond. Maar geld voor de langdurige
therapie die Anna nodig heeft, hadden ze niet. Mensenkinderen
riep daarom donateurs op - 0.a. via Facebook - om bij te
springen. Binnen korte tijd konden we € 17.000,- overmaken (!).

Anna en haar ouders hebben geen woorden voor zoveel liefdevolle steun!

liefde. In beide gevallen gaat het om het
gezien worden als mens met al je fouten,
al je liefde enen al je herinneringen.

Gezien worden betekent dat iemand je
werkelijk ziet, voorbij de oppervlakte,
en je accepteert zoals je bent. Het is een
krachtig en soms pijnlijk gebeuren, maar
het kan leiden tot diepe verbinding en
begrip.

Zo willen wij ook naar onze medemensen
in de veldlanden kijken. We proberen te
kijken met de ogen van God. Hij ziet niet
een arm, ziek, gehandicapt of een vies
‘iemand’. Nee deze ‘iemand’ is een mens,
met een naam, met behoefte aan liefde,
veiligheid en warmte. Anders gezegd: in
Gods ogen isieder mens - hoe zijn situatie
ook is-even kostbaar en waardevol.

In een wereld waar we vaak aan elkaar
voorbij leven, is het leerzaam om met
Gods ogen naar de ander te kijken. Dan
kijk je veel verder dan je neus langis.

Ds. Egbert van Beesten




DROOM WERD WERKELIJKHEID

deren Next To You feestelijk geopend

Revalidatiecentrum voor gehandicapte kin

Onze Armeense partner Mariam Antonyan
had een droom. Ze wilde van een oude, tot
ruine vervallen, broodfabriek in Vahagni een
revalidatiecentrum maken, speciaal bedoeld
voor kinderen en jongeren met een beperking uit

Noord-West Armenié. Zo’n centrum is hard nodig, want in heel
Armenié is er maar één, en die bevindt zich in de hoofdstad
Yerevan. Maar wie de oude broodfabriek zag dacht: ‘Droom maar
lekker verder Mariam, dat wordt niks.’

Maar Mariam (zie foto) bleef standvastig en was er vast van
overtuigd dat het mogelijk was. Uiteindelijk haalde Mariams
enthousiasme ons over de streep en we gingen ons er voor
inzetten om haar droom werkelijkheid te laten worden.

Eind 2022 gingen we met dit grote project van start. Niet
alleen het verbouwen en bouwen van het gebouw, maar ook
het inzamelen van de benodigde fondsen was een enorme
klus. Beide activiteiten gingen gepaard met vallen en opstaan.
Maar terugkijkend moeten we concluderen dat we vele - vaak
onverwachte - zegeningen hebben ontvangen.

Hulp uit alle windstreken
We kregen hulp van Armenen uit de V.S.; van een Zwitserse
organisatie, van ruim 40 jongeren van de Stichting Diaconale
Projecten uit Den Ham; van de Dakengroep Armenié uit Friesland
en Drenthe; van kerken, van
privé donateurs en van lokale
vrijwilligers. Het was hard
werken. Soms dachten we dat
het niet ging lukken, maar
uiteindelijk werd de droom van

DR. GOR KHATCHIKYAN (AMBASSADEUR VAN MENSENKINDEREN) WERD BIj DE AANVANG VAN DE
BOUW GEFOTOGRAFEERD EN BIJ DE OPENING OPNIEUW. HI) WAS DIEP ONDER DE INDRUK HOE
MOOI HET IS GEWORDEN. “EEN PLEK VAN HOOP, GENEZING, LIEFDE EN BEWOGENHEID.”

Mariam toch werkelijkheid. Het gebouw ziet er fantastisch uit!
Eriso.a.een computerruimte, een grote keuken, een zaal met
allerlei hulpmiddelen voor fysiotherapie, ruime douches en
toiletten en nog veel meer.
Op 5 meijl. was het

dan eindelijk zover. Het
revalidatiecentrum

Next To You (Naast Jou)
werd feestelijk geopend.
Dat het een bijzondere
gebeurtenis was bleek uit
de aanwezigheid van o.a. de
gouverneur van Lori
en de Nederlandse
ambassadeurin
Armenié.

Kijken naar
mogelijkheden
In het centrum krijgen
kinderen/jongeren
met een beperking
o.a. fysiotherapie
en logopedie van
professionele
hulpverleners.
Daarnaast krijgen
ze passend
onderwijs en
kunnen ze er een
vak leren. IN Next
To You wordt er
gekeken naar de
mogelijkheden
die elk kind

heeft en

niet naarde
beperkingen.
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GEEN CADEAU’S,
WEL COMPASSIE

90-jarige inspireert met
hartverwarmende actie

Mevrouw Ria Plooij-Grootveld
vierde begin dit jaar haar 90e
verjaardag. Ze wilde geen cadeaus maar het allerliefst een
bijdrage voor Mensenkinderen. Haar actie leverde maar liefst
€650,-op! Dat geld is besteed aan gaarkeukens in Armenié.
Zo zien we maar weer: de kracht van geven kent geen leeftijd.
Mevrouw Plooij, hartelijk dank voor uw warme
betrokkenheid. We wensen u Gods zegen toe.

VOEDSELBANK ALBANIE GROEIT

Met hulp van Mensenkinderen kon in 2013 Foodbank
Albania (FA) van start gaan. Sindsdien is de FA gestaag

GAARKEUKEN VOOR EENZAME gegroeid en voor enkele honderdduizenden arme gezinnen
ANTONINA VAN LEVENSBELANG van levenshelang geworden.

Begin dit jaar hebben we u gevraagd om een donatie voor
gaarkeukens. Hoe belangrijk dit project voor veel mensen is
blijkt o.a. uit het verhaal van Antonina.

Antonina is een eenzame oude vrouw. Vorig zomer werd ze 90
jaaroud. Het leven is zwaar voor haar want ze heeft niemand
meer. Haar man is lang geleden overleden en ooit had ze
een stiefdochter, maar die heeft het contact verbroken.
Bovendien gaat het met Antonia’s gezondheid slecht: ze heeft
versleten heupen

en kan slechts met
grote moeite een
klein eindje lopen.
De deur komt ze
nauwelijks meer

uit. Zelf voor eten
zorgen kan ze niet
meer. Daarom . " .
is het eten dat Hier enkele cijfers over het jaar 2024:

ze dagelijks uit . )

de gaarkeuken Er |s.331.00 kg voedsel t.w.v. ruim € 700.000 opgehaald

ontvangt van en uitgedeeld aan ca. 420.000 mensen

levensbelang!

Meer dan 250 vrijwilligers helpen mee

Zeis elke dag = In77 scholenis voorlichting gegeven over gezonde

weer blij en voeding, voedseltekorten en voedselverspilling
dankbaar wanneer = 420 studenten van de universiteit deden mee aan een
vrijwilligers van minimarathon in Tirana om aandacht te vragen voor de
de kerk haar eten voedselbank

komen brengen. = Erwerden 2.500 zadenpakketten uitgedeeld zodat arme

Niet alleen het eten, maar ook het dagelijkse praatje en de
gebeden doen haar goed. Het stelt haar gerust dat God en
mensen naar haar omzien.

gezinnen hun eigen groenten konden verbouwen
= FAondersteun 15 gaarkeukens

= Let wel: FA krijg geen hulp van de overheid.
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