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Valeri voelt zich geliefd

Dit kereltje met z’n guitige koppie, Valeri is zijn naam, 

woont in het Moldaafse dorpje Micleuseni. Zijn moeder 

kent hij niet, want zij heeft het gezin in de steek gelaten. 

Zijn vader is alcoholist en als gevolg van de drank vaak 

agressief. Thuis is voor Valeri geen veilige plek. ’s Morgens 

gaat hij met een lege maag naar school. Tijdens de lessen 

heeft hij constant honger. Hij kan niet wachten tot de 

school uit gaat, want dan gaat hij met nog 20 andere 

kinderen, die min of meer dezelfde thuissituatie hebben 

­ armoede, honger, alcoholisme, verwaarlozing en geweld ­ 

naar het dagcentrum van pastor Nicu en zijn vrouw Maria. 

Daar krijgt Valeri elke dag zijn eerste en enige maaltijd.

Nicu en Maria zorgen voor Valeri en de andere kinderen 

als zijn het hun eigen kinderen. Ze helpen hen met huis­

werk, doen spelletjes, vertellen Bijbelverhalen en als het 

nodig is zorgen ze voor nieuwe kleren. Kortom ze geven 

oprechte aandacht en liefde. De kinderen voelen zich in 

dit dagcentrum echt geliefd. 

Dagcentra voor kinderen

Mensenkinderen en de organisatie OM helpen 17 plaatselijke 

kerken in Moldavië met het runnen van dagcentra voor arme 

kinderen. De kinderen komen na schooltijd naar het cent­

rum. Daar doen ze allerlei spelletjes, ze krijgen een warme 

maaltijd, hulp bij hun huiswerk en ze horen verhalen uit de 

Bijbel. Door middel van de dagcentra proberen we het leven 

van de allerarmste kinderen in Moldavië te verbeteren, zodat 

ze perspectief en betere kansen voor de toekomst krijgen. 

Het doel van deze centra is vierledig:

➊   Kinderen 5 dagen per week en 11 maanden in het jaar een 

warme maaltijd geven (voor veel kinderen is dit de enige 

maaltijd die ze krijgen!).

➋   Kinderen helpen met hun persoonlijke ontwikkeling. Ze 

worden gestimuleerd om naar school te gaan, er worden 

schoolspullen voor hen gekocht en ze ontvangen hulp bij 

hun huiswerk.

➌   Kinderen helpen zich geestelijk te ontwikkelen. Er worden 

Bijbelverhalen verteld en ze leren hoe je een persoonlijke 

relatie met God kunt krijgen. Voor veel kinderen is het 

dagcentrum een tweede huis, waar ze echte liefde en 

aandacht krijgen.

➍  De gezinnen van de kinderen helpen. Deze gezinnen 

worden een aantal keren per jaar bezocht en geholpen met 

praktische zaken. Het betekent veel voor de gezinnen dat 

er mensen zijn die om hen geven en met hen meeleven. Ook 

worden ze in contact gebracht met de plaatselijke kerk.
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5. Zorg voor specifi eke doelgroepen

Mensenkinderen biedt zorg aan weeskinderen, ouderen, 

gehandicapten, psychiatrisch patiënten en gevangenen die 

in armoedige en mensonwaardige omstandigheden leven. De 

hulp is er op gericht dat deze mensen weer perspectief in hun 

leven krijgen.

Zorg voor gehandicapten

In Oost­Europa en Armenië zijn gehandicapten extra kwets­

baar. In sommige gevallen is het nog steeds zo dat ouders 

zich voor hen schamen en hen wegstoppen. Een groot deel 

van de gehandicapten die in een tehuis wonen zijn door hun 

familie volkomen in de steek gelaten. Ze worden niet als 

volwaardig mensen beschouwd en er zijn nauwelijks mensen 

die met liefde naar hen omkijken. Mensenkinderen steunt 

daarom allerlei projecten die erop gericht zijn de gehandicap­

te medemens een beter leven te geven.

Mensenkinderen steunt al jaren het werk van broeder Dima. 

Hij woont in Zuid­Moldavië en zit als gevolg van een ernstig 

ongeluk in een rolstoel. Sinds zijn bekering, ruim 20 jaar 

geleden, heeft hij zijn leven in dienst gesteld van God en 

de gehandicapte naaste. Hoewel hij zelf niet kan lopen en 

afhankelijk is van de hulp van zijn vrouw, reist hij heel Mol­

davië door om van Gods liefde te getuigen. Omdat hij zelf 

iedere dag te maken heeft met de moeiten die een handicap 

met zich meebrengt, weet hij als geen ander wat andere 

gehandicapten moeten doormaken en kan hij ze bemoedigen 

en helpen.

Dima organiseert twee keer per jaar een vakantieweek 

speciaal voor gehandicapten. In 2013 konden meer dan 250 

gehandicapten er aan deelnemen. Zo´n vakantieweek is 

onvoorstelbaar belangrijk voor deze mensen. Ze worden 

bemoedigd en ontdekken dat ze er niet alleen voor staan. 

Bovendien getuigt broeder Dima van zijn geloof. Hij zegt uit 

de grond van zijn hart: ‘Ik ben liever gehandicapt met God, 

dan gezond zonder God.’ Ongeloofl ijk, maar waar.

Naast de vakantieweken ontvangen 50 gehandicapten 

fi nanciële steun zodat ze hun rekeningen kunnen betalen 

en in hun onderhoud kunnen voorzien. Ook zijn er gehandi­

capten die regelmatig een voedselpakket ontvangen.

In zijn woonplaats Cahul organiseert broeder Dima eens per 

week een samenkomst voor zo’n 40 gehandicapten en oude­

re alleenstaanden, met als doel deze mensen te bemoedigen 

en een gezonde maaltijd te geven. Voor deze mensen is dit 

een geweldige steun en het hoogtepunt van de week. 

In Fier te Albanië bevindt zich een speciale school voor 

gehandicapten. Deze school verkeerde in grote fi nanciële 

problemen. Het staatsbudget was verreweg ontoereikend 

om alles te kunnen bekostigen. Mensenkinderen heeft de 

school daarom voorzien van een grote hoeveelheid levens­

middelen, een grote voorraad wasmiddelen, artikelen voor 

persoonlijke verzorging en tenslotte een nieuwe koelkast 

en wasmachine. Toen de spullen gebracht werden, waren de 

gehandicapten helemaal door het dolle heen.
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Weeskinderen

In het weeshuis in Shkoder (Albanië) wonen 35 kinderen. Het 

tehuis is volledig afhankelijk van het budget van de regering. 

Echter dit budget is veel te laag, terwijl de kosten elk jaar 

oplopen. Mensenkinderen springt daarom bij en heeft het 

tehuis voorzien van een vrachtwagen vol met nieuwe lakens, 

dekens en handdoeken.

Koe zoekt gezin

Het project Koe zoekt gezin is, mede door de bekendheid van 

ambassadeur Wim Petter, een project dat voor veel particu­

lieren, scholen en kerken tot de verbeelding spreekt. In het 

kader van dit project ontvangen arme Albanese gezinnen 

die de zorg hebben voor een of meer gehandicapte kinderen 

een drachtige koe. In 2013 hebben we het project enigszins 

uitgebreid door gezinnen die kleiner behuisd zijn, geiten, 

schapen of kippen te geven. In totaal werden 42 gezinnen 

verblijd met een drachtige koe, 141 gezinnen met elk twee 

drachtige schapen, 11 gezinnen met elk twee drachtige geiten 

en 13 gezinnen met elk een toom kippen en een kippenhok.

Voor kerken, scholen en bijvoorbeeld vrouwenverenigingen 

is Koe zoekt gezin een aansprekend project om voor te  

sparen. Soms worden we verrast met een mooie gift. 

Zo ontvingen we bijvoorbeeld van Kringloopcentrum ’t 

Trefpunt van de Protestantse Kerk Marum-Noordwijk een 

cheque ter waarde van  € 900. Met dit bedrag kon een gezin 

in Albanië verblijd worden met een drachtige koe.

Blinde en slechtziende kinderen

Mensenkinderen heeft al jarenlang goede contacten met 

het internaat voor blinde en slechtziende kinderen in Tirana. 

Dit is de enige plek in Albanië waar men voor deze groep 

mensen gespecialiseerde zorg biedt. In totaal verblijven er 

68 kinderen, van wie slechts enkelen in de weekenden naar 

huis gaan. De meeste kinderen wonen gedurende het hele 

schooljaar in dit internaat. Elk jaar zorgt Mensenkinderen 

voor een grote hoeveelheid braillepapier. Dit papier is niet 

in Albanië verkrijgbaar en is erg duur. De docenten kunnen 

met een speciale printer – ook geschonken door Mensen­

kinderen – al het lesmateriaal in braille aan hun leerlingen 

aanbieden. Tevens heeft Mensenkinderen er voor gezorgd 

dat de oude krakkemikkige schoolbanken werden vervangen 

door nieuwe.

Zorg voor ouderen

In Nederland verandert er veel in de zorg. Ook de ouderen­

zorg ontkomt niet aan de bezuinigingen. Desondanks is er 

in ons land nog steeds een redelijk goed sociaal vangnet. In­

dien nodig kunnen ouderen allerlei vormen van hulp krijgen. 

En wanneer ouderen niet meer voor zichzelf kunnen zorgen 

en zelfstandig kunnen wonen, dan kunnen ze verzorgd 

worden in een verpleeghuis. Bovendien kunnen ze gebruik 

maken van medicijnen voor tal van kwalen en zijn er ook veel 

hulpmiddelen beschikbaar zoals steunkousen, incontinen­

tiemateriaal, looprek, gehoorapparaat, douchestoel, grote 

letter boeken en nog veel meer.



Gaarkeuken van groot belang

De 72-jarige Ana woont in het dorpje Ilenuta en is nooit 

getrouwd geweest. Haar hele leven heeft ze bij haar 

moeder en zus gewoond en ze heeft hen tot hun ster­

ven verzorgd. Nu heeft ze geen familie meer. Als zij in 

Nederland had gewoond was ze zeker in een verpleeghuis 

opgenomen, want zij is zwaar dementerend. 

Enige tijd geleden heeft een groep jongens bij Ana 

ingebroken. Ze hebben haar in elkaar geslagen en alles 

wat enigszins waardevol was meegenomen. Sindsdien is 

Ana enorm bang en onzeker. Ze vertrouwt bijna niemand 

meer. Gelukkig is er een vaste vrijwilliger van de kerk die 

goed contact met haar heeft. Hij komt elke dag kijken 

hoe het met Ana gaat en brengt haar een warme maaltijd 

vanuit de gaarkeuken.
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Wat een enorm groot verschil met de situatie van ouderen 

in Oost-Europa en Armenië. De ouderen daar zijn heel erg 

kwetsbaar. Vooral wanneer ze te maken krijgen met allerlei 

ongemakken, kwalen en ziektes zoals suikerziekte, hersen­

infarct, doofheid, ziekte van Parkinson en dementie. Oude­

renzorg en zorg in verpleeghuizen zoals wij dat kennen, is 

er nauwelijks. De belangrijkste zorg is mantelzorg: zorg die 

geboden wordt door kinderen en andere familieleden.  

Wie geen kinderen heeft is extra kwetsbaar.

Gaarkeukens en dagcentra

Dagelijks voedsel is voor elk mens van levensbelang. Maar 

voor bejaarde mensen in Moldavië is een dagelijkse maaltijd 

niet vanzelfsprekend. Velen lijden honger. Daarom heeft 

Mensenkinderen in 2013 verschillende projecten onder­

steund waarmee deze kwetsbare groep mensen dagelijks 

een warme maaltijd ontvangt. Er zijn speciale dagcentra 

opgezet, waar de bejaarden elke dag naartoe kunnen gaan. 

Daar kunnen ze elkaar ontmoeten en samen genieten van 

een warme maaltijd. Wie niet in staat is om naar het dag­

centrum te komen, krijgt het eten door een vrijwilliger thuis 

bezorgd.

In Crasnaseni ontvangen 11 ouderen en 74 gehandicapten 

dagelijks een warme maaltijd. Echter de ruimte in de kerk 

werd te klein om zoveel mensen te herbergen. Het plan werd 

geboren om de kerk uit te breiden met drie extra ruimtes. De 

kerk heeft sinds 2006 ook nog een dagopvang voor 20 tot 25 

arme kinderen. Dus extra ruimte was geen overbodige luxe. 

De kerk heeft voor het grootste deel zelf het geld voor de 

verbouwing bij elkaar gespaard. Helaas waren er wat onvoor­

ziene kosten, en was er  geen geld meer voor nieuwe kachels. 

Met hulp van Mensenkinderen hebben de gemeenteleden de 

verbouw alsnog kunnen voltooien met de installatie van een 

nieuw verwarmingssysteem. Met dit nieuwe systeem zullen 

de verwarmingskosten in de toekomst aanzienlijk minder 

worden.
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Warme kleding en dekens

In de Armeense regio Stepananvan hebben we, voordat de 

winter inviel, 145 arme en kwetsbare ouderen laarzen, warm 

ondergoed en beddengoed gegeven. Met deze hulp konden 

ze met vertrouwen de komende winter tegemoet zien.

Psychiatrisch ziekenhuis in Elbasan

In Elbasan bevindt zich het grootste psychiatrische zieken­

huis van Albanië. Het is ongeveer 50 jaar oud en stamt uit 

de communistische tijd. Het merendeel van het personeel 

werkt er al sinds het begin en is niet opgeleid om zorg te 

bieden aan de patiënten. Het ziekenhuis verkeerde in een 

zeer slechte staat. Het water was vaak niet te drinken en 

werd overdag ook nog urenlang afgesloten; de muren waren 

vochtig en slechts de helft van de toiletten en douches 

werkte. De bedden waren verroest en de matrassen vies en 

beschimmeld. Regelmatig was er gebrek aan medicijnen, 

toiletpapier, zeep en andere noodzakelijke middelen. Ook 

ontbrak het aan goed geschoold en gemotiveerd personeel. 

In het ziekenhuis verblijven ongeveer 340 patiënten. Ruim de 

helft verblijft er al 20 tot 40 jaar omdat ze vanuit het kinder­

tehuis daar geplaatst zijn i.v.m. hun verstandelijke beperking. 

Het merendeel van de bewoners is door familie in de steek 

gelaten en krijgt nooit bezoek. Veel bewoners zijn incontinent. 

Er was echter geen incontinentiemateriaal voorhanden zodat 

er dagelijks veel kleding gewassen moest worden. De matras­

sen werden ’s morgens buiten gedroogd en ’s nachts sliepen de 

mensen er weer op, ook als de matrassen nog niet droog waren. 

Mensenkinderen heeft zich het lot van deze mensen aan­

getrokken en gezorgd voor een aantal aanmerkelijke ver­

beteringen. Er werden 9 nieuwe wasmachines en 9 nieuwe 

wasdrogers geleverd; de eetzaal van de mannenafdeling is 

volledig gerenoveerd en alle bewoners werden verblijd met 

een eigen toilettas met daarin o.a. een tandenborstel, tand­

pasta, zeep en een kam. In 2013 heeft Mensenkinderen het 

mogelijk gemaakt dat de Nederlandse Wilma Verburg - een 

professional op het gebied van het verlenen van zorg - in dit 

psychiatrisch ziekenhuis allerlei activiteiten kon ontplooien. 

Het doel van haar werk was drieledig: 

➊	 Het verbeteren van de leefomstandigheden van de patiënten.

➋ De kwaliteit van zorg vergroten.

❸ Patiënten en personeel bekend maken met het evangelie.

Gedurende het jaar is er grote vooruitgang geboekt op 

allerlei terreinen: Er worden dagactiviteiten georganiseerd 

zoals schilderen en sport; patiënten leren lezen en schrijven; 

er worden trainingen gegeven aan het personeel; er is een 

koor gestart dat bestaat uit patiënten; de patiënten zijn 

naar de tandarts geweest en ontvangen tandheelkundige 

zorg; er zijn nieuwe bedden en matrassen geleverd; er is een 

kerstviering georganiseerd met vrijwilligers van kerken uit 

de omgeving. Kortom er is in korte tijd heel veel ten goede 

veranderd! Ook in 2014 zal dit prachtige werk door Mensen­

kinderen ondersteund worden.
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FINANCIËN

1.Verkorte Jaarrekening

Balans per 31 december 2013

Activa 2013 2012

Vaste activa 15.781 5.099

Vorderingen 14.566 8.478

Liquide middelen 459.840 334.251

490.187 347.828

Passiva

Reserves en fondsen 449.869 229.778

Schulden lange termijn 0 0

Schulden korte termijn 40.318 118.050

490.187 347.828

Staat van baten en lasten over 2013

Baten 2013 2012

Collecten 7.065 3.276

Mailingacties 1.496.595 1.384.804

Giften en schenkingen 474.751 328.002

Nalatenschappen 215.000 0

Acties derden 15.000 0

Rentebaten 5.614 5.834

2.214.025 1.721.916

Lasten

Doelstelling voorlichting 283.123 264.485

Doelstelling hulpverlening 1.380.232 1.199.602

Eigen fondsenwerving 220.790 192.805

In % van baten uit eigen 
fondsenwerving

10.1% 11.2%

Beheer en administratie 109.789 121.441

1.993.934 1.778.333

Resultaat 220.091 -56.417

Naar ons oordeel geeft de jaarrekening een getrouw beeld 

van de grootte en de samenstelling van het vermogen van de 

stichting MensenKinderen per 31 december 2013 en van het 

resultaat over 2013 in overeenstemming met de Richtlijn voor 

de jaarverslaggeving fondsenwervende instellingen RJ 650.

 

MTH  ACCOUNTANTS  B.V.

 

Opmerking:

Deze controle verklaring heeft betrekking op de volledige 

jaarrekening 2013. U kunt de volledige jaarrekening vinden op 

de website van Mensenkinderen. Desgewenst kunnen wij u de 

jaarrekening ook toesturen. Neem daarvoor contact op met 

ons kantoor in Nunspeet (0341 - 45 55 59). 

2. Accountantsverklaring
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